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¿Alguna vez se han detenido a pensar que México no es solo un mapa, sino un 
cofre de tesoros vivos? Somos uno de los países más biodiversos del mundo, pero 
hoy, ese cofre tiene grietas. Como futuros pedagogos, ustedes saben que lo que no 
se conoce, no se ama; y lo que no se ama, no se cuida. 
Desde CUPAPÉ Conservación, queremos invitarlos a un viaje por 10 historias de 
especies que están librando su batalla más difícil. Esta no es solo una lista científica; 
es un llamado a la acción educativa. 

 
1. La Fantasma del Golfo: Vaquita Marina (Phocoena sinus) 
En el Alto Golfo de California, habita el cetáceo más pequeño y amenazado del 
mundo. Es tímida, casi una leyenda. Quedan menos de 30 individuos. Su mayor 
enemigo no es la naturaleza, sino las redes de pesca ilegales, en palabras de un 
experto investigador: 
 

 
                                                                                                                 Fotografía tomada de, Gaceta UNAM. 
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¿Podremos evitar que su canto se apague para siempre? 
2. La Viajera Ancestral: Tortuga Laúd (Dermochelys coriacea) 
Es un dinosaurio viviente. Puede pesar hasta 700 kg y nadar desde el Ártico hasta 
nuestras costas en Michoacán y Oaxaca. Lamentablemente, confunde las bolsas 
de plástico con medusas (su alimento). Su supervivencia depende de que 
limpiemos no solo nuestras playas, sino nuestra forma de consumir. 
 

 
Fotografía tomada de, San Blas Frontera 

 
 
 
3. El Aullido del Desierto: Lobo Mexicano (Canis lupus baileyi) 
El lobo es símbolo de fuerza, pero en los años 70 fue declarado extinto en libertad. 
Gracias a programas de reintroducción, hoy algunos vuelven a aullar en el norte 
del país. Es la prueba de que, cuando la ciencia y la voluntad política se unen, los 
milagros ocurren. 
 



 
Lobo mexicano, tras cazar un alce en el Bosque Nacional de Gila, Nuevo México. Foto: cortesía 
Mary Katherine Ray 

 
4. El Dios que se niega a morir: Ajolote Mexicano (Ambystoma mexicanum) 
Cuenta la leyenda que el hermano gemelo de Quetzalcóatl, Xólotl, al enterarse que 
iba a ser sacrificado huyó y se escondió en los canales de Xochimilco, cambiando 
su forma a la de un ajolote. Aun así, fue encontrado y ofrecido como tributo. Después 
de este incidente, los mexicas veneraron a este anfibio y le pusieron el nombre 
de axolotl, que en náhuatl significa “monstruo de agua”. 
 

 
Foto: cortesía Fundación UNAM 

 
Xólotl, el "monstruo de agua", vive en los canales de Xochimilco. Tiene la 
asombrosa capacidad de regenerar sus extremidades y hasta su corazón. Su hogar 
está herido por la contaminación, pero él sigue ahí, recordándonos que México tiene 
raíces profundas que debemos proteger. 



5. El Arcoíris en Vuelo: Guacamaya Roja (Ara macao) 
Sus plumas escarlatas solían pintar los cielos desde Tamaulipas hasta Chiapas, 
pero hoy su vuelo se ha reducido a menos del 5% de su territorio histórico. El tráfico 
ilegal le roba su libertad. Necesitamos educar para que el único lugar donde veamos 
una guacamaya sea en las ramas de la Selva Lacandona. 
 

 
Foto: Dima Fadeev 

 

6. La Viajera de Hierro: Mariposa Monarca (Danaus plexippus) 
Cada año, millones de estas frágiles criaturas recorren 4,500 km desde Canadá 
hasta Michoacán. El uso de herbicidas en el norte y la tala ilegal aquí están cortando 
sus alas. Su migración es una lección de perseverancia que no podemos permitir 
que termine. 
 

 
 



 
 
 
7. Los Castillos del Mar: Coral Cuerno de Alce (Acropora palmata) 
No son rocas, son animales que construyen ciudades submarinas. El cambio 
climático está calentando sus aguas y "blanqueando" su vida. Sin ellos, los peces 
no tienen casa y nuestras costas pierden su escudo contra huracanes. 
 

 
 
8. El Limpiador Silencioso: Pepino de Mar (Isostichopus fuscus) 
Quizás no sea el más "guapo" de la lista, pero es vital. Filtra los sedimentos del 
fondo marino, manteniendo el océano sano. Su sobreexplotación para mercados 



extranjeros lo tiene al borde del colapso. En la naturaleza, cada pieza importa, por 
pequeña que sea. 
 

 
                                                                                                                                                                Foto: Cortesía de scitechdaily  
 
9. La Elegancia de la Selva: Orquídea Monja Blanca (Lycaste skinneri) 
Habita en los bosques de niebla de Chiapas, un ecosistema que solo cubre el 1% 
de nuestro país. Es tan rara y hermosa que ha sido saqueada de su hábitat. Hoy 
vive principalmente en colecciones privadas, esperando que algún día sus bosques 
sean seguros de nuevo. 
 

 
Foto: Cortesía de Guatemala.com 

 
 
 
 



10. El Señor de la Noche: Jaguar (Panthera onca) 
El Océlotl de los aztecas y el Balam de los mayas. Es el felino más grande de 
América y el guardián del equilibrio en la selva. La fragmentación de su hábitat lo 
está dejando sin espacio. Proteger al jaguar es proteger toda la selva que vive bajo 
su sombra. 
 

 
Foto: Cortesía de The Guardian. 
 

 
¿Por qué esto le importa a un Pedagogo? 
Ustedes serán los arquitectos de la conciencia social. El reto no es solo enseñar 
biología, sino formar ciudadanos empáticos que entiendan que nuestra calidad de 
vida depende de la salud de estas especies. 
En CUPAPÉ Conservación, creemos que la educación es la herramienta de 
conservación más poderosa. ¿Se unen a nosotros para que estas crónicas dejen 
de ser sobre la extinción y se conviertan en historias de recuperación? 
¡Hagamos que el conocimiento florezca! 



 
Para más información y cómo colaborar, sigan nuestras actualizaciones en este 
blog y en las redes de Proyecto CUPAPÉ. 
 


